
 
  

 

   
 

[communiqué de presse]   
  

Construction bois : arrêtons les fausses idées. Les chiffres 
parlent. 
 
On vous a dit que la construction bois coûte beaucoup plus cher qu'une construction 
conventionnelle. C'est faux. Hout Info Bois a réalisé une étude comparative rigoureuse et objective, 
basée sur des données de marché réelles : le différentiel est de l’ordre de 4 %, bien moins que ce 
que l'on entend et cet écart se réduit à 2,5 % dès que les exigences énergétiques augmentent. À 
l'heure où le secteur de la construction doit répondre à l’urgence climatique, aux engagements CO2 
et à des normes énergétiques toujours plus exigeantes, une question s’impose : pourquoi ne 
construisons-nous pas davantage en bois ? 

 

 
Depuis trop longtemps, la construction bois pâtit d'une réputation injustifiée : trop chère, trop fragile, 
trop marginale. Pendant que les gouvernements s'engagent à réduire les émissions de CO2, pendant 
que les normes énergétiques se durcissent, pendant que les citoyens s’inquiètent pour 
l’environnement et le futur de leurs enfants, la construction en bois est une solution simple qui devrait 
s’imposer.  Elle est pourtant souvent écartée !  

« Nous en avons assez d'entendre que la construction bois est trop chère. La question n'est plus de 
savoir si le bois est compétitif, il l'est ! La question est : qu'attendons-nous encore? Nous avons  fait 
l'étude. Nous avons des chiffres. Il est temps d'agir. », explique Hugues Frère, directeur de Hout Info 
Bois.  

Le bois est le seul matériau de construction qui stocke du carbone tout au long de la vie d’un bâtiment. 
Et la ressource est là. 90 % du bois de construction provient de forêts européennes ; des forêts dont 
la superficie ne cesse de croître. L’Europe est parmi les rares continents qui compensent activement 
la déforestation mondiale. Filière locale, filière vertueuse : construire en bois, c’est choisir une 
économie de circuit court avec un bilan carbone sans équivalent. La construction bois est aujourd'hui 
une alternative crédible, compétitive dont la technique est parfaitement maîtrisée.  Elle offre aussi 
des avantages concrets :  
 

• un excellent bilan carbone, le bois stocke le CO2 durant toute la vie du bâtiment,  
• une rapidité de mise en œuvre, qui réduit les délais de chantier et le double loyer, 
• un renouvellement perpétuel, le bois est l’unique matériau de construction totalement 

renouvelable, 
• une grande faculté d’adaptation aux exigences réglementaires énergétiques. 

 
Autant d'atouts qui méritent d'être pleinement intégrés dans toute réflexion sur l’habitat de demain. 
La construction bois n'est pas une option de niche, c'est une réponse de fond aux enjeux de notre 
époque et aux préoccupations du grand public. Hout Info Bois dispose d'un corpus documentaire 



 
  

 

   
 

complet sur lesquels s’appuyer : comparatifs de coût selon le système constructif, performances 
énergétiques, bilans carbone, argumentaires en faveur du matériau bois.  
Résumé en 3 points : 

• Le bois n’est pas “beaucoup plus cher” qu’on nous le dit ! L'écart réel est d’environ 4 % ; 
loin des idées reçues d’un surcoût structurel important. 

• Cette différence diminue à 2,5 % lorsque l’on vise une meilleure performance 
énergétique et, à surface égale, grâce à des parois optimisées, la construction bois offre 
près de 3 % de surface habitable. 

• Au-delà du prix, le bois combine stockage de CO₂, rapidité de mise en œuvre et filière 
européenne renouvelable : une réponse concrète aux objectifs climatiques et réglementaires. 
 

Liens utiles vers quelques-uns de nos travaux :  
- Etude comparative - coût de la construction bois : en ligne début mars sur www.bois.be 
- Enquêtes bisannuelles sur l’état de la construction bois en Belgique réalisées depuis 2011 : 

https://www.houtinfobois.be/wp-
content/uploads/2026/01/Enquete_construction_bois_2011-2024_Hout_Info_Bois.pdf 

- Déclaration environnementale de produit relative au bois belge de structure :  
https://www.houtinfobois.be/wp-content/uploads/2025/04/B-EPD-025.0212.001-Hout-
Info-Bois-Bois-de-structure-FR-signed.pdf 

  
<fin du communiqué de presse>  
  
Information complémentaire : en cas de besoin, n’hésitez pas, Hout Info Bois peut se faire le relais 
avec des acteurs de terrain dans la construction bois (constructeurs, habitants, architectes, ...) pour 
être davantage en phase avec la réalité concrète de la construction bois. 
 
Contact presse :   
Hugues Frère (Directeur de Hout Info Bois) - hf@bois.be  - 0475/36 46 15 
  
À PROPOS DE HOUT INFO BOIS 
 
Hout Info Bois est le centre national d'information technique qui conseille les professionnels et les 
particuliers sur le bois et ses usages. Nous offrons et garantissons des conseils techniques, 
spécialisés et personnalisés sur la construction, l’architecture, le design, le mobilier, en bois.  
 
Plus d’infos sur www.bois.be 
https://www.linkedin.com/company/hout-info-bois 
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